DEVENEZ MEMBRE, OU
PARRAIN/MARRAINE DE
L’ASRATE

3 MODALITES D’ADHESION :

Membres actifs décisionnaires : Si vous étes titulaire
d’'un dipldbme de praticien en AEL d’une école
accréditée par 'Institut Viktor Frankl de Vienne, vous
pouvez déposer votre candidature afin d’intégrer
I’ASRATE et poursuivre votre formation continue et
VoS intervisions.

Membres consultatifs : si vous étes en formation
en AEL ou avez un intérét motivé pour I’AEL, vous
pouvez déposer votre candidature et participer a nos
activités.

Parrains & Marraines : si vous désirez soutenir
I’ASRATE par le moyen d’une contribution matérielle,
ou vous engager dans la promotion de [I’Analyse
Existentielle et la Logothérapie.

Nous vous offrons des tarifs réduits pour toutes les
manifestations de ’ASRATE et la possibilité de figurer
sur notre site internet.

Vos demandes de candidature sont a déposer a
www.asrate.ch (onglet membre)

Tarifs pour I'adhésion et contribution

100.- CHF/an
80.- CHF/an
dés 50.- CHF/an

Membre actif décisionnaire
Membre consultatif
Parrain & Marraine

Viktor Frankl - Créateur de I’'AEL

Pour toute information sur notre Association, veuillez

consulter le site www.asrate.ch
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Pour une information sur notre Ecole d’AEL, veuillez
consulter le site www.esrate.org

ASSOCIATION SUISSE
ROMANDE DES ANALYSTES ET
THERAPEUTES EXISTENTIELS
(LOGOTHERAPEUTES)

NOTRE MISSION :

ETUDIER
PRATIQUER
DIFFUSER

L’héritage de Viktor Frankl : une
philosophie de vie et une thérapie
centrée sur la recherche de sens.




QUI SOMMES-NOUS ?

Fondée en 2021, ’ASRATE est une Association
dédiée aux professionnels de [I'Analyse
Existentielle et Logothérapie (AEL) et aux
personnes ayant un intérét marqué pour I'’AEL.
L’ASRATE est une Association laique et ouverte
au dialogue interdisciplinaire.

COMITE DE L’ASRATE

De gauche a droite :

Alexandre URFER

Jean FOIN (trésorier)

Nirina LECHAIRE (vice-présidente)

Juliette FAVRE

Christine BRUCHEZ (présidente)

Sarah ROBERT-FREITAS

Juan BALLESTEROS (directeur de 'TESRATE)
Frédéric DUMAS

L’ANALYSE EXISTENTIELLE -

LOGOTHERAPIE (AEL)

L’Analyse Existentielle de Viktor Frankl (1905-1997)
est le fondement philosophique de la Logothérapie
(thérapie centrée sur le sens). Elle reconnait la
tridimensionnalité de I'étre humain (biologique,
psychique et noétique). Spécifiquement centrée sur
la dimension noétique (conscience de nos valeurs),
elle aide les patients a découvrir leurs raisons de
vivre et a lutter contre le vide existentiel.
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L’ENSEIGNEMENT A L’ESRATE

Enseignée au sein de notre école 'TESRATE, I'’AEL
se veut une approche intégrative et collabore avec
d’autres professionnels du soin.

PARTICIPEZ ANOS ACTIVITES

Les membres de ’ASRATE s’engagent au sein
de 5 commissions afin de promouvoir '’AEL de
Viktor Frankl.

Les membres sont invités a rejoindre une ou
autre des commissions en fonction de leurs
désirs et expertises.

FORMATION

Réviser et faire évoluer nos processus
andragogiques

RELATIONS PUBLIQUES

Participer a la diffusion et la promotion de '’AEL en
Suisse romande

DEONTOLOGIE

Réfléchir régulierement aux enjeux éthiques et
déontologiques de I'AEL

RECHERCHES & PUBLICATIONS

Contribuer a la recherche scientifique en AEL en
menant des travaux de recherche et en rédigeant
des articles

CLINIQUE

Participer aux intervisions afin de faire évoluer la
pratique de 'AEL




